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METAS QUE ABORDA LA INICIATIVA: V3.1 Para 2030, reducir la tasa mundial de

a-—

mortalidad materna a menos de 70 por cada 100.000 nacidos vivos V3.2 Para 2030, poner fin a
las muertes evitables de recién nacidos y de nifios menores de 5 afios, logrando que todos los

paises intenten reducir la mortalidad neonatal al menos hasta 12 por cada 1.000 nacidos vivos, y la

mortalidad de nifios menores de 5 afnos al menos hasta 25 por cada 1.000 nacidos vivos V3.4
Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles

a—

mediante la prevencion y el tratamiento y promover la salud mental y el bienestar' ¥ 3.7 Para
2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de
planificacién de la familia, informacion y educacion, y la integracion de la salud reproductiva en las

estrategias y los programas nacionales ¥ 3.c Aumentar sustancialmente la financiacién de la salud
y la contratacidn, el desarrollo, la capacitacion y la retencién del personal sanitario en los paises en

&

SALUD
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desarrollo, especialmente en los paises menos adelantados y los pequefios Estados insulares en

desarrollo ¥3.d Reforzar la capacidad de todos los paises, en particular los paises en desarrollo,
en materia de alerta temprana, reduccion de riesgos y gestion de los riesgos para la salud nacional

y mundial

Resumen Ejecutivo

GARANﬂzAR UNA VIDA SANAYY PROMOVER EL
BIENESTAR DE TODOS A TODAS LAS EDADES.

El programa Creciendo Juntos estd orientado a colaborar con la
disminucién de la mortalidad infantil en localidades de Chubut y
Neuquén. También busca disminuir la mortalidad materna y
mejorar la lactancia. Esto es posible a través del trabajo articulado
entre los ambitos publico y privado, basado en capacitaciones
intensivas y sostenidas en el tiempo del equipo de salud
encargado de la atencién de la madre y el recién nacido. Se
destaca como logros que tanto Chubut como Neuquén han
arrojado descensos en sus indices de mortalidad.

El programa contribuye al logro del ODS 3 e impacta en otros ODS
vinculados al empoderamiento de la mujer, la educacién y el
acceso a alimentacion segura.

#0DSConexos:

ODS 1 Fin de la pobreza ODS 2
Hambre cero ODS 4 Educacion de
calidad ODS 5 Igualdad de género
ODS 11 Cudades y comunidades
sostenibles

#TipoDelniciativayLocalizacién:
- Provincias:; Buenos Aires, Chubut,
Neuquén

#PalabrasClave: "Mortalidad infantil”, “Mortalidad materna”, “Educacién”, “Articulacién publico-privada”, “Lactancia”.

Descripcidn

Desde hace 16 afios ininterrumpidos, PAE, con el apoyo de FUNDASAMIN vy el
Ministerio de Salud de Chubut, implementa el Programa Creciendo juntos. El
mismo, nacid en respuesta a las altas tasas de mortalidad infantil registradas en la

ciudad de Comodoro en 2001-2003. Debido a los excelentes

extendié a otras localidades de la provincia, y se sumaron a las provincias de

Neuquén (2014) y Buenos Aires (2018).
Creciendo juntos de enfoca en los siguientes objetivos generales:

resultados, se

* Colaborar en la disminucién de la mortalidad materno-infantil a través de
acciones de educacién sobre temas perinatales y neonatales, dirigido a todo
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el personal médico, de enfermeria y auxiliar dedicado a la atencion de
embarazadas, puérperas y recién nacidos.
* Promover, proteger y apoyar la lactancia materna en internacion y luego del alta
institucional.
Los contenidos y las estrategias principales del programa consisten en capacitaciones a todo el
equipo de salud que esta a cargo de la madre y del recién nacido, con asesoramiento técnico y
participacion activa en la practica asistencial. Con la premisa de trabajo directo en el lugar, se
trata de conocer la dinamica del equipo de salud y detectar los cuidados y procedimientos que
deben ser revisados y las estrategias para lograrlo.
Entre las actividades destacadas del programa figuran:
* (Capacitaciones intensivas en servicios de Neonatologia, Perinatologia, Obstetricia e
Infectologia.
* Nuevas estrategias para mejor la calidad de atencion de los recién nacidos con peso
menor a 1.500 gramos y también a embarazadas.
* Controles médicos y reuniones informativas.
* Campafias de comunicacién de bien publico para cuidar la salud de una mujer en edad
fértil.
Entre los logros del programa, se destaca que la provincia de Chubut redujo la tasa de
mortalidad infantil ubicandose actualmente no sélo como una de las provincias mejor
posicionadas en ese sentido en Argentina, sino que la equipara con paises desarrollados.
Asimismo, después de la ciudad de Buenos Aires, la provincia de Chubut es la provincia con
mayor indice de Desarrollo Humano (IDH) segun el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), siendo el indice de mortalidad infantil una de las variables que mas peso
tiene en la elaboracion de dicho indice.
Al afio 2017, Chubut logré un descenso histérico del indice de mortalidad, transformandose
en la provincia con menor mortalidad infantil del pais, con una cifra del 5, 1 por mil. Mientras
que, en Neuquén la mortalidad infantil se redujo en todos sus componentes, reconociendo
una baja de la tasa de mortalidad neonatal del 4,4 en 2017 al 3,8 en 2018; y la posneonatal del
2,2en 2017 al 1,6 en 2018.

* Barreras encontradas para el desarrollo de las acciones

ECONOMICAS OTRAS

En la provincia de Chubut, no existe como politica publica la retencién de matricula. Por este
motivo, muchos cargos estan nombrados pero no ocupados fisicamente, quedando en la
practica, vacantes. De esta manera, disminuye la atencién médica ya que hay funciones no
cubiertas. Asimismo, el alto costo de vida de estas zonas implica que muchos meédicos
concursen por cargos en otras locaciones, generando asi una alta rotacién de equipos.

 Contribucion de la iniciativa al ODS y su proyeccién en tiempo

El objetivo 3 busca garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos. Mediante el
Programa Creciendo Juntos, PAE contribuye a disminuir la mortalidad infantil y materna. Para
monitorear el compromiso con las metas 3.1, 3.2, 3.4, 3.7, 3.c, 3.d, se propone emplear los
siguientes indicadores, tomando como linea de base el afio 2004:
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1. tasa de mortalidad infantil en las diferentes localidades donde se
implementa el programa;

2. sobrevida de los nifios que nacen con un peso menor a 1.500 gramos;

3. analisis de los datos registrados en las actas de defuncién brindadas por la
provincia para lograr un diagnostico cuali-cuantitativo de situacion;

4. cantidad de profesionales capacitados;

5. cantidad de reuniones informativas y de actualizacion acerca de la
preconcepcion, el cuidado de la mujer en el embarazo, los mitos y las
realidades del parto;

6. n° de campafas graficas de bien publico para hospitales, centros de salud y
hospitales rurales para cuidar la salud de una mujer en edad fértil;

7. comparacion con indicadores de salud neonatal de la regién elaborados por
Neocosur.

* Alianzas

PUBLICAS NACIONALES PUBLICAS PROVINCIALES

ORGANISMOS INTERNACIONALES ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

El programa se desarrolla en colaboracién con los Hospitales Regional de Comodoro
Rivadavia, Zonal de Trelew y Puerto Madryn, las clinicas del sector privado de
Comodoro Rivadavia, Trelew y Puerto Madryn, los Centros de Atencion Primaria de
Salud de Comodoro Rivadavia (Jorge Newbery, Cesia y Quirno Costa). A su vez, dentro
del programa se colabora en la implementacién de medidas tendientes a mejorar la
lactancia materna en el marco de las iniciativas “Hospital Amigo de la Madre y el Nifio”
y “Centro Amigo de la Madre y el Nifio”, ambas de la OMS, UNICEF y el Ministerio de
Salud de la Nacién.

Por su parte, en Buenos Aires, el programa se lleva adelante en acompafiamiento al
Ministerio de Salud de la Nacién (MSAL), a través de la Direccién Nacional de
Maternidad, Infancia y Adolescencia (DINAMIA).

¥ Meta de Prioridad Nacional.
Informe Voluntario Nacional 2017.
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